Lycée professionnel de I'ameublement

—
MENU

Semaine du 19 au 23 juin 2023

(Menus susceptibles d'étre modifié)

Déjeuner

Nem aux légumes ou
concombre a la creme

steak haché ou poisson

péate au beurre ou choux
romanesco

laitages variés
compote de pomme
ou fruit

friand au fromage ou
salade composée

cote de porc ala
moutarde ou poisson

riz pilaf ou haricots verts

fromage a la coupe
laitages variés
ou fruit

charcuterieou tomate/feta

wings de poulet ou
escalope de dinde

gratin de patate douce ou
boulgour
laitages variés
beignet
ou fruit

samoussa ou avocat

cuisse de poulet ou
encornet

gratin dauphinois ou
choux fleur
fromage blanc
patisserie
ou fruit

hors d'ceuvre variés

cordon bleu ou poisson

légumes variés

laitages variés
1 dessert au choix
ou fruit

Diner

ceuf/mayo ou feuilleté hot
dog

croque monsieur

salade verte

fromage portion

laitages variés ou fruit

saucisse seche ou melon

escalope viennoise

semoule ou poélée
ratatouille

fromage portion

laitages variés ou fruit

macédoine ou jambon
sec

cervelas obernois
purée PDT ou printaniére
de légumes

yaourt nature

creme dessert vanille ou
fruit

salade de betterave ou
salade/lardons

piperade au boeuf

spaghettis ou légumes
variés
fromage portion

glace ou fruit
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